LA MOLINA OMAPED

S

Discapacidad motriz

Cuando emplee muletas no debes apresurar sus
pasos y si llevan algun peso, ofrécele tu ayuda.

Indicale un recorrido sin escaleras ni obstaculos.

Si usa silla de ruedas o muletas, ayuda a hacer
espacio para su ubicacion.

Antes de empujar su silla, preguntale.
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LA MOLINA OMAPED

Discapacidad intelectual

Hablale con palabras sencillas, simples y frases cortas.
Si notas dificultad de comprension, expliqueselo

de nuevo usando palabras diferentes. De ser posible,
utiliza graficos o ejemplos.

Respeta sus tiempos para responder las preguntas.

Conversa de manera naturaly espontanea.

No lo trates como un nino o nina si no lo es.
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LA MOLINA OMAPED
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Discapacidad visual

Avisale que estas ahi.

Indicale verbalmente los recorridos y
sus posibles obstaculos.

Describe el lugar y las imagenes.

Ofrecele tu hombro o brazo para
poder guiarlo.

(o PR
#Omapedinforma X umc'pahda_\d de
” La Molina




LA MOLINA OMAPED

¢
Discapacidad auditiva

Hablale de manera pausada. Las
personas con discapacidad auditiva
necesitan ver tu boca.

Toca su hombro para llamar su atencion.

No le grites.
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LA MOLINA OMAPED

Recuerda

Evitar el proteccionismo, paternalismo y tratarlos como
niNos si no Lo son.

Dirigete directamente a las personas con discapacidad
y no a sus acompanantes. Incluyelos en las
conversaciones y actividades entre companeros.
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A contar con los
espacios de

estacionamiento

LAMOLINA

comerciales,
0009@ hospitales, cines, etc.

|
A tener preferencia
en las colas de
ingreso a bancos,
centros comerciales,
instituciones privadas
y/ o publicas.

A no encontrar
barreras u obstaculos
que impidan su libre
transito.

A contar con rampas
de acceso en lugares
publicos como
veredas, parques,
centros comerciales,
tiendas en general.
mercados , hospitales,
clinicas, cines , etc y
en buen estado.

A contar con servicios higiénicos

publicos y/o privados exclusivos

para personas con discapacidad,
que cuenten con barandas de
metal para su uso adecuado.

A contar con asientos
reservados en los medios

A transitar de transporte publico.
libremente.
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