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“El ciudadano de La Molina, al año 2030, vive en una ciudad
segura, integrada, inteligente, ecológicamente sostenible, con
un desarrollo urbano ordenado, con actividades económicas
especializadas y focalizadas acordes con su residencialidad; y
goza de elevados niveles de desarrollo humano participando

activamente en el progreso del distrito”.

Visión



Gerencia de Desarrollo Humano
Proyecto de Inversión Pública – 2017

Mejoramiento de espacios para las
prácticas de estilos de vida

saludables en el distrito de La
Molina - II Etapa
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ATE VITARTE
ATE VITARTE

CIENEGUILLA

PACHACAMAC

VILLA MARIA DEL TRIUNFO

SURCO

21,498
(12%)

55,786
(32%)

11,232
(6%)

49,710
(28%)

18,403
(10%)

11,271
(6%)

8,724
(5%)

2013 2014 2015 2016
SECTOR 1 19747 20316 20892 21498
SECTOR 2 51242 52719 54214 55786
SECTOR 3 10317 10614 10915 11232
SECTOR 4 16904 17391 17884 18403
SECTOR 5 10353 10651 10953 11271
SECTOR 6 8013 8244 8478 8724
SECTOR 7 45661 46977 48309 49710

TOTAL 162237 166912 171646 176623

POBLACION
SECTOR



AÑO POBLACION TASA DE CRECIMIENTO
PROMEDIO ANUAL

1981 14,659 14.9 a

1993 78,235 3.8 a

2007 132,498 5.9 b

2008 140,381 2.9 b

2009 144,491 2.9 b

2010 148,738 2.9 b

2011 153,133 2.9 b

2012 157,638 2.9 b

2013 162,237 2.9 b

2014 166,942 2.9 b

2015 171,646 2.9 b

2016 176,623 2.9 b
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SALUD FISICA

SALUD MENTAL

SEGURIDAD

VALORES

EDUCACION



55,786
(32%)

49,710
(28%)

Comunidad :Visitas
domiciliarias psicología

Comunidad e I.E
Santa Patricia, COVIMA, Centro de
recreacional COVIMA
I.E.E N° 1278 Mixto la Molina
I.E.E N°1235 Unión Latinoamericano
I.E.I N° 136
I.E.E N°1207 Sagrado Corazón de Jesús

Comunidad – Cunas – I.E
Asociación de Pobladores Viña Alta
Los Pinos, Cerro Alto, Matazango,
Hormigas, Estación Experimental,
Constructores, Hijos de Constructores
I.E.E N° 1230 Sulpicio García Peñaloza
I.E.I N° 140
I.E.I N° 121 Virgen de Fátima

Comunidad e I.E.E
N° 1140 Aurelio Miro Quesada

Sosa
I.E.I N° 112 Virgen del Carmen

Comunidad :Visitas
domiciliarias psicología

Comunidad MUSA,  Cuna
Santa Rosa, Centro de
Salud, Comedor Violeta
Correa de Belaunde,
Sauces, Arbolitos, I.E N°
1220 San José Marello

Roardi, San Francisco, Las Praderas:
Salón Parroquial Santa María de
Guadalupe, Portadas del Sol, I.E N°1286
Héroes del Cenepa



PROBLEMATICAS
BIOPSICOSOCIALES

IDENTIFICADAS
E INTERVENCION
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COMUNIDAD



ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES: CARDIOPATIAS – HIPERTENSION - DIABETES
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ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES: CARDIOPATIAS – HIPERTENSION - DIABETES



SOBREPESO

SEDENTARISMO
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Diagnóstico Nutricional
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NUTRICIÓN

EVALUACION NUTRICIONAL Y
CAPACITACIONES EN INSTITUCIONES

EDUCATIVAS Y COMUNIDAD



ACTIVIDADA FÍSICA



ACTIVIDADA CULTURAL: DANZA Y
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ANALFABETISMO Y
DISCONTINUIDAD

EDUCATIVA
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EDUCACION
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APOYO EDUCATIVO

DIFICULTADES DE
APRENDIZAJE



CASOS DE PARRICIDIO – DISTRITO LA MOLINA

CASOS DE SUICIDIO EN
NIÑOS Y ADOLESCENTES

VIOLENCIA
FAMILIAR
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ANSIEDAD
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VIOLENCIA CONTRA LA MUJER – VIOLENCIA FAMILIAR – DEPRESION - ANSIEDAD



CASOS DE DROGADICCIÓN EN NIÑOS, ADOLESCENTES Y JÓVENES
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CASOS DE EMBARAZOS EN
ADOLESCENTES
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TRABAJO SOCIAL



CASOS DE EMBARAZOS EN
ADOLESCENTES

PROBLEMAS DE CONDUCTAS EN NIÑOS, ADOLESCENTES Y JÓVENES
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PSICOLOGIA
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PSICOTERAPIA
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TALLERES DE COACHING:FORMACION DE
PROMOTORES DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLE



Gracias por su atención y compromiso


