
Gerencia de 
Desarrollo Humano





Diagnóstico a nivel de instituciones públicas del 
distrito de La Molina



Intervenciones en el Desarrollo Humano en el Distri to

AÑO

2017

AÑO

2018

AÑO

2016

AÑO

2015

AÑO

2014

Ampliación de servicios de 
desarrollo humano por una 
comunidad segura y saludable 

CODIGO: 2404397

Mejoramiento de espacios para las practicas de 
estilos de vida saludable
CODIGO: 2300159

Mejoramiento y ampliación del óptimo desarrollo humano del niño, 
joven, adulto, adulto mayor y personas con capacidades diferentes
CODIGO: 2226203

Mejoramiento de la intervención piloto de prevención de conductas de riesgo y de capacidades personales y 
sociales en estudiantes del distrito de La Molina 
CODIGO: 2156814

AÑO

2012

AÑO

2013



Objetivo específico:
Es lograr tener una ausencia de 
conductas de riesgo en instituciones 
educativas públicas y familias del distrito 
de La Molina. Asimismo es importante
tener en cuenta que en el marco de la 
implementación de los componentes del
proyecto se debe tener en claro los 
conceptos de comunidad y su relación de
esta con la escuela.

Objetivo general:
Elevar el desarrollo social y
personal en los diferentes
espacios de sociabilización como
la familia, la escuela y la 
comunidad en el distrito de La
Molina.

Mejoramiento de espacios para las prácticas de 
estilos de vida saludables en el distrito de La 

Molina 



Mejoramiento de 
espacios para las 

prácticas de estilos 
de vida saludable
COMPONENTES

Implementación de 
servicios itinerantes que 
promueven preservan y 

fortalecen las habilidades 
socioculturales, la salud 

física y mental de la 
población del distrito de la 

molina

Formación de promotores 
para prácticas de estilos de 

vida saludable



PRESUPUESTO 
PARTICIPATIVO

PERFIL
EXPEDIENTE 

TECNICO
EJECUCION

PPP 2015 para ejecutar en el 

Año 2016: S/.9000,000.00 

PPP 2016 para ejecutar en el 

Año 2017: S/.1,000,000.00

S/. 2,353,650.00 S/. 3,014,344.00

Año 2016:     S/. 771,412.80 

Año 2017:      S/.872,488.00

TOTAL:       S/.1,641,400.80

AMPLIACIÓN DE SERVICIOS DE DESARROLLO 
HUMANO POR UNA COMUNIDAD SEGURA Y 

SALUDABLE



Comunidad-Cuna-I.E
Parque lineal
Centro comunal
Cuna Hogar de La Madre                         
Visitas domiciliarias-
Sector 1
I.E.I N° 121 Virgen de 
Fátima
I.E .E N° 0028 Jesús y 
María
Visitas domiciliarias-
Sector 1

Comunidad e I.E
Centro de recreacional COVIMA 
I.E.E N° 1278 Mixto la Molina (EBR y CEBA)
I.E.E N°1235 Unión Latinoamericano (EBR y CEBA)
I.E.I N° 136 
I.E.E N°1207 Sagrado Corazón de Jesús:
Cuna Guardería La Agraria
Otros:
I.E Albert Skinner, Dora Mayer, Humanitas, otros.
Visitas domiciliarias – Sector 2

Comunidad – Cunas – I.E
Asociación de Pobladores Viña Alta
Los Pinos, Cerro Alto, Hormigas, 
Estación Experimental, 
Constructores, Hijos de 
Constructores
I.E.E  N° 1230 Sulpicio García 
Peñaloza
I.E.E Virgen de Fátima (CEBA)
I.E.I N° 140, Cuna Los Pinos, Cuna  
Rayitos de Sol,  Cuna Ángeles de 
Jesús
Visitas domiciliarias – Sector 3

Comunidad e I.E
N° 1140 Aurelio Miro Quesada 

Sosa                              
I.E.I N° 112 Virgen del 

Carmen
Visitas domiciliarias-Sector 4

Comunidad 
Visitas domiciliarias-
Sector 5

Comunidad-Cuna I.E         
MUSA,  Cuna Santa 
Rosa, Centro de 
Salud, Comedor 
Violeta Correa de 
Belaunde,  Sauces, 
Arbolitos, I.E N° 1220 
San José Marello, IEI 
N°130 Eduardo Bravo 
Ratto. Visitas 
domiciliarias- Sector 
6

Roardi, San Francisco, 
Las Praderas: Salón 
Parroquial Santa María 
de Guadalupe, Portadas 
del Sol, I.E N°1286 
Héroes del Cenepa

Sedes descentralizadas



PROBLEMÁTICAS 
BIOPSICOSOCIALES 
IDENTIFICADAS     E 

INTERVENCIÓN



Enfermedades no transmisibles: Cardiopatías, 
Hipertensión, Diabetes 

Sobrepeso, obesidad, sedentarismo

PROBLEMÁTICA EN SALUD FÍSICA



PROBLEMÁTICAS EMOCIONALES Y CONDUCTUALES



PROBLEMÁTICA

Analfabetismo y 
discontinuidad educativa

Dificultades de aprendizaje



METAS



METAS PROGRAMADAS Y EJECUTADAS

Ejecución en el año 2016: 
META PROGRAMADA: 38,152 beneficiarios

�Primer Semestre: Ejecutado: 19,297 beneficiarios
� Segundo Semestre: Ejecutado: 18,855 Beneficiarios

Porcentaje de Avance Anual 100 %

Ejecución en el año 2017: 
META PROGRAMADA: 38,152 beneficiarios

�Primer Semestre: Ejecutado: 21,882 beneficiarios
� Segundo Semestre: Ejecutado: 30,497 beneficiarios

Porcentaje de Avance Anual 137.29 %



2016 2017

38,152 atenciones realizadas 52,379 atenciones realizadas 

Intervención: Los 7 sectores del 
distrito

Intervención: Los 7 sectores del 
distrito

RESULTADOSRESULTADOSRESULTADOSRESULTADOS



Intervención: Neurológica

2016 2017
Servicio Neurológico: 1388 personas 
atendidas

Servicio Neurológico: 2,931 personas 
atendidas

En comunidad: 715 personas atendidas En comunidad: 765 personas atendidas

Niños: 346 Niños: 354

Adultos: 295 Adultos: 245

Adultos mayores: 74 Adultos mayores: 166

En Instituciones Educativas Públicas: 673 
personas atendidas

En Instituciones Educativas Públicas: 
2,166 personas atendidas

Niños: 237 Niños: 1,338

Adultos: 436 Adultos: 828



INTERVENCIÓN: PSICOLÓGICA PERSONALIZADA, 
FAMILIAR Y COLECTIVA

2016 2017
Servicio Psicológico: 22,817 personas atendidas (Beneficiarios 
directos e indirectos)

Servicio Psicológico: 36,920 personas atendidas (Beneficiarios 
directos e indirectos)

En comunidad: 7,544 personas atendidas En comunidad: 10,032 personas atendidas
Niños: 1,093 Niños: 2,356
Adolescentes y Jóvenes: 448 Adolescentes y Jóvenes: 2,118
Adultos: 5,762 Adultos: 4,664
Adultos mayores: 241 Adultos mayores: 894

En Instituciones Educativas Públicas: 15,273 personas atendidas En Instituciones Educativas Públicas: 26,888 personas atendidas
Niños: 4,644 Niños: 8,601
Adolescentes y Jóvenes: 4,940 Adolescentes y Jóvenes: 8,568
Adultos: 5,543 Adultos: 9,380
Adultos mayores: 143 Adultos mayores: 339



Intervención: Psicoterapéutica

2016 2017

Psicoterapia: 1,158 personas 
atendidas

Psicoterapia: 3,040 personas 
atendidas

En comunidad: 1,148 personas 
atendidas

En comunidad: 3,040 personas 
atendidas

Niños: 144 Niños: 323

Adolescentes y Jóvenes: 107 Adolescentes y Jóvenes: 171

Adultos: 887 Adultos: 2,404

Adultos mayores: 20 Adultos mayores: 142





INTERVENCIÓN:

2016 2017
Intervención Educativa 
Programa APRENDE 
MÁS: 156 
beneficiarios(as)

Intervención Educativa 
Programa APRENDE 
MÁS: 156 
beneficiarios(as)

En comunidad: 156 En comunidad: 156 

Adultos: 90 Adultos: 90

Adultos mayores: 66 Adultos mayores: 66

09 círculos de 
aprendizaje:

10 círculos de 
aprendizaje:

MUSA MUSA

Viña Alta I etapa 
(CA)

Viña Alta I etapa 
(CA)

Viña Alta II etapa Viña Alta II etapa

Matazango Matazango

Santa Patricia Santa Patricia

Constructores Constructores

Las Hormigas Las Hormigas

Sauces Sauces

Estación 
Experimental

Estación 
Experimental

Plaza Biblioteca



Intervención : Programa de Apoyo Educativo

2016 2017

Intervención Educativa Programa Apoyo
Educativo - PAE:

Intervención Educativa Programa Apoyo
Educativo - PAE: 204 beneficiarios(as)

150 niños(as) beneficiarios(as)
En Instituciones Educativas Públicas: 22
niños(as)

En comunidad: 182 niños(as)



INTERVENCIÓN – SERVICIOS DE NUTRICIÓN

2016 2017

Servicio de Nutrición
(comunidad, IIEE y población
vulnerable): 4,894 personas
atendidas

Servicio de Nutrición
(comunidad, IIEE y población
vulnerable): 4,791 personas
atendidas

Niños: 1,180 Niños: 1,930

Adolescentes y Jóvenes: 1942 Adolescentes y Jóvenes: 1,064

Adultos: 1184 Adultos: 1,098

Adultos mayores: 588 Adultos mayores: 699



INTERVENCIÓN: ACTIVIDAD FISICA Y 
PSICOMOTRICIDAD

2016 2017

Promoción de Actividad
Física y psicomotricidad
(comunidad e IIEE): 6,508
beneficiados(as)

Promoción de Actividad
Física (comunidad e IIEE):
753 beneficiados(as)

Niños: 6,093 Niños: 476

Adolescentes y Jóvenes: 226 Adolescentes y Jóvenes: 277

Psicomotricidad: 189
niños(as)



INTERVENCIÓN: DANZA



INTERVENCIÓN: TEATRO

2016 2017

Teatro (comunidad): 14 
beneficiados(as)

Promoción de Actividad 
Cultural en Teatro 
(comunidad): 62 
beneficiados(as)

Adolescentes y 
Jóvenes: 14

Niños: 39

Adolescentes y 
Jóvenes: 23



Formación de Promotores – Coaching (IEE):

2016 2017

Formación de Promotores –
Coaching (IEE): 200
beneficiados(as)

Formación de Promotores –
Coaching (IEE): 214
beneficiados(as)

Adolescentes y Jóvenes: 200 Adolescentes y Jóvenes: 214



REINSERCIÓN 
EDUCATIVA EN 

NIÑOS Y 
ADOLESCENTES Y 
ACOMPAÑAMIENT

O DE CASOS 
SOCIALES

2016 2017 TOTAL

IE públicas y 
CEBAS
Alumnos en riesgo 
identificados

42 7 49

Miembros de 
grupo familiar

28 35 63

TOTAL   DE 
BENEFICIARIOS                    

70 42 112

Intervención: Trabajo Social



Intervención: Formación de promotores – Liderazgo 

FORMACIÓN DE 
PROMOTORES 

2016 2017 TOTAL

IE Alumnos de 
secundaria en 
formación de 
liderazgo

28 140 168

TOTAL   DE 
BENEFICIARIOS                    

28 140 168



PROYECTO EN 
EJECUCION 

2018





A. OBJETIVO GENERAL

El Presente Estudio Específico se elabora con la finalidad de 
cumplir
con los parámetros establecidos en el Proyecto de Inversión 
aprobado, el cual tiene por objetivo principal el ”lograr óptimos
servicios articulados de Desarrollo Humano en el distrito de
La Molina”, el mismo que se lograría por medio de la
implementación de los siguientes medios:

• Adecuado equipamiento, mobiliario y tecnología aplicada al 
Desarrollo Humano

• Óptima formación de promotores para la promoción de un 
adecuado Desarrollo Humano y Estilos de Vida Saludable

• Eficiente inclusión multicultural en los servicios Desarrollo 
Humano y Estilos de Vida Saludable

• Adecuada sensibilización y capacitación para la 
implementación de prácticas saludables



B. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
• Control de conductas de riesgo
• Reducción de hogares violentos
• Reducción de consumo de sustancias psicoactivas
• Reducción del Pandillaje y deserción escolar en los 

jóvenes
• Reducción de daños físicos, psicológicos y patrimoniales
• Mejora del bienestar social y emocional de la población 

en situación de vulnerabilidad del distrito de La Molina



DESCRIPCION PRODUCTOS / ACCIONES EXP. TECNICO
Expediente técnico 17,000.00
Producto 1: Implementación de equipamiento, mobiliario y 
tecnología

11,726.08

Implementación de equipamiento 5,202.04
Implementación de indumentaria 4,198.44
Implementación de mobiliario 2,325.60

Producto 2: Formación de promotores para la promoción de un 
adecuado Desarrollo Humano y Estilos de Vida Saludable 

692,951.92

Implementación de módulos de capacitación para adecuada 
socialización y conductas positivas

487,435.00

Gestión y entrenamiento promotores y beneficiarios 
organizados con equipo interno

36,000.00

Gestión de servicios de integración 169,516.92
Producto 3: Gestión de la inclusión multicultural en los 
servicios Desarrollo Humano y Estilos de Vida Saludable 

100,320.00

Gestión de la inclusión multicultural 100,320.00
Producto 4: Sensibilización y capacitación para la 
implementación de prácticas saludables

167,602.00

Sensibilización y capacitación 167,602.00
Supervisión 45,000.00

COSTO DE INVERSION TOTAL 1,034,600.00

COMPONENTES Y SUBCOMPONENTES DEL PROYECTO



LISTADO DE SERVICIOS A IMPLEMENTAR

• Módulos de apoyo educativo
• Programa cambio de conductas de riesgo
• Programas educativos en valores

o Coordinador de Promotores Educativos N° 1
o Coordinador de Promotores Educativos N° 2
o Gestores Cultural en Danza
o Gestores Cultural en Teatro
o Gestores Cultural en Música
o Promotores Educativos Culturales

• Capacitación y entrenamiento de promotores culturales
• Capacitación y entrenamiento  en organización a los beneficiarios organizados
• Capacitación y entrenamiento  en procesos integrados de identificación y 

referencias en servicios conjuntos
• Formación  de promotores en salud emocional
• Atención integral psicoterapeuta
• Identificación de población analfabeta quechua hablante
• Ampliar acceso de vecinos de La Molina quechua hablantes a los servicios de 

alfabetización Aprende Más
• Promoción de revaloración nutricional
• Revalorización de la actividad física



El Desarrollo Humano, no deja una infraestructura fisica…

Es un servicio, que cambia comportamientos mostrándonos
el indicador más grande, no el cuantitativo que muchos
profesionales buscan y lo exigen en sus proyectos, sino el
cualitativo que muchas veces no es posible medir, la sonrisa
de una niña, de un niño, cuando sabe que su vida va a ser
mejor…


